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裏面に続く 

いつまでも住み慣れたこの街で 

 警察庁によれば、令和3年中の認知症を原因とする行方不明者数は、全国で
17,636人でした。ほとんどの人は1週間以内に見つかりますが、中には事故や
低体温などで命を落とす人もいます。認知症の人が安全に外出・帰宅できるた
めには、地域での見守りや声掛けが大切です。 

・季節や天候に合わない服装 
・深夜に裸足で歩いている 
・同じところを往復している 
・長時間座り込んでいる 
・声掛けを無視して歩く 

・声掛けは一人で正面から 
・連絡先を身に着けていれば 
 家族に連絡を 
・状況、体調によっては警察 
 や消防に通報します 

 認知症により行方不明となり保護されたことがある方を対象にQRコードが印
刷された見守りシールを無料で交付します。行方不明となった場合にQRコード
を読み取ることによってご家族と連絡をとることができるものです。 

 この他、介護保険でGPSや赤外線センサーなど認知症の人の行方不明に対応
する機器のレンタルもあります。また、民間の見守りサービス等も活用できます。 

 認知症に関するご相談は裏面の地域包括支援センター長森南まで。 



〒５００－８２３３  岐阜市蔵前４－１９－５ （旧JAぎふ南長森支店） 
【来所・訪問による相談の受付】 月曜日から土曜日の午前９時から午後５時まで （祝日・年末年始を除く） 

ホームページ 

包括 長森南 

○相談は無料です。〇相談の秘密は厳守します。○開所時間外の緊急時の電話相談については転送電話で対応します。 

長森南の高齢者に関する総合相談所（岐阜市委託事業） 

地域包括支援センターに来られる方へ 
 予めお電話でご連絡頂けますと、お待たせすることなくご相談いただけます。また、地域
包括支援センターでは感染症対策のためマスクの着用、アルコール手指消毒、体温測定、氏
名、連絡先、体調のご記入をお願いしております。要介護認定を申請される方はできるだけ
医療保険の被保険者証をご持参ください。ご協力をお願いします。 

≪ 日 程 ≫  
 
 
≪ 対 象 ≫ 長森南の高齢者やそのご家族 
≪ 費 用 ≫ 無料   
☆新型コロナウイルス感染症の緊急事態宣言等が発令中の場合は中止とします。 
お問い合わせ：岐阜市地域包括支援センター長森南 📞058-247-8160 

・2月 9日 （木） 10：00～11：30 長森南公民館1階（切通） 

 今年度の介護予防教室まめくらタウンは、寸
劇「長森家が笑顔を取り戻すまで」、「岐
阜県民クイズ」、「プラスチック製容器包
装の分別をやってみよう」、歌体操などの
内容です。お誘いあわせのうえどうぞお越
しください！ 

まめくらタウン開催案内 

年末年始等に帰省の際は、実家等で消費者トラブルが
起きていないかご確認ください! 
年末年始に帰省の際、高齢者に多い消費者トラブルが
起きていないか実家等の様子を確認しましょう。 
スマートフォン上で閲覧しやすいリーフレットを作成
しましたので、こちらを活用しながら身近な方々と消
費者トラブルについて話し合い、ご家族でトラブルを
防止しましょう。 

 海産物の電話勧誘販売や送り付けのトラブルが増加しています。海
産物の購入機会が増えるこの時期、特に注意してください。 
・少しでもおかしいと感じたら、きっぱりと断りましょう。 
・事業者からの電話勧誘で契約をしたときは、クーリング・オフがで
きます。 
・一方的に商品が届いても受け取らない！受け取ってしまっても代金
を支払う必要はありません。 
トラブルになったときは消費生活センター等に相談しましょう。 
＊消費者ホットライン「188（いやや！）」番 

◎海産物の電話勧誘販売・送り付けトラブルにご注意を 

参考：国民生活センターホームページ 


